»Nadéje viak neklame* (Rim 5,5)
a posiluje nds v souzZeni

Drazi bratfi a sestry!

Slavime 33. Svétovy den nemocnych v Jubilejnim roce 2025, v némzZ nas cirkev vyzyva,
abychom se stali ,,poutniky nadéje®. Provazi nas BoZi slovo, které nam prostfednictvim svatého Pavla
pfinasi poselstvi velkého povzbuzeni: ,,Nadé&je vSak neklame“ (Rim 5,5), ba naopak, posiluje nés v
souzeni.

Jsou to utéSujici slova, ale zvlasté u téch, ktefi trpi, mohou vyvolat urcité otazky. Naptiklad,
jak zustat silni, kdyZ je naSe télo zasazeno vaznou nemoci, kterd nas zneschopiuje a ktera vyzaduje
1é¢bu, jejiz naklady jsou nad naSe mozZnosti? Jak to zvladnout, kdyZ kromé vlastniho utrpeni vidime
i utrpeni téch, ktefi nas miluji, a prestoZe jsou nam blizci, citi se bezmocni a nemohou nam pomoci?
Za vSech téchto okolnosti citime potfebu opory vétsi, neZ jsme my sami: potfebujeme pomoc Boha,
jeho milosti, jeho Prozretelnosti a sily, kterou nam daroval jeho Duch (srov. Katechismus katolické
cirkve, 1808).

Zamysleme se tedy na chvili nad BoZi pfitomnosti v blizkosti trpicich, a to zejména ve tfech
aspektech, které ji charakterizuji: setkdni, dar a sdileni.

1. Setkani. Kdyz Jezis posila dvaasedmdesat ucednikti na misii (srov. Lk 10,1-9), vybizi je,
aby nemocnym Fikali: ,,P¥ibliZilo se k vam BoZi krélovstvi“ (v. 9). Z&d4 je, aby jim pomohli vnimat
i v nemoci, jakkoli bolestné a téZko pochopitelné, prileZitost k setkani s Panem. JestliZe totiZ v dobé
nemoci na jedné strané pocitujeme veskerou svou kiehkost jakozto tvort — fyzickou, psychickou i
duchovni —, na druhé stran€ zakouSime blizkost a soucit Boha, ktery v osobé JeZiSe sdilel naSe utrpeni.
On nés neopousti a casto nas prekvapuje darem houZevnatosti, o nizZ bychom si nikdy nemysleli, Ze
ji mame, a kterou bychom sami nikdy nenasli.

Nemoc se pak stava prileZitosti k setkani, které nas proménuje, k objeveni neochvéjné skaly,
o kterou se miZzeme opfit, abychom Ccelili Zivotnim boufim, coZ je zkuSenost, ktera nas i v obéti
posiluje, protoZe si 1épe uvédomujeme, Ze nejsme sami. Proto se fika, Ze bolest s sebou vZdy prinasi
tajemstvi spasy, protoZe nam dava zakusit blizkou a skutecnou tutéchu, ktera prichazi od Boha, az k
,poznani plnosti evangelia se vSemi jeho pfisliby a Zivotem* (Sv. Jan Pavel II., Promluva k mladym,
New Orleans, 12. zari 1987).

2. A to nas privadi k druhému namétu k zamySleni, kterym je dar. Nikdy si totiZ
neuvédomujeme tak jako v utrpeni, Ze veSkera nad€je pochazi od Pana, a Ze je tedy predevsim darem,
ktery je tfeba prijimat a péstovat a zustat ,,vérni BoZi vérnosti, jak se krasné vyjadrila Madeleine
Delbrélova (srov. La speranza e una luce nella notte, Vatikan 2024, Pfedmluva).

Pouze v Kristové vzkiiSeni navic nachazi kazdy nas osud své misto v nekonecném horizontu
vécnosti. Teprve z jeho Velikonoc pro nas plyne jistota, Ze nic, ,ani smrt, ani Zivot, ani and€lé, ani
kniZata, ani nic pfitomného, ani nic budouciho, ani mocnosti, ani vyska, ani hloubka, a viibec nic
stvofeného nebude nas moci odloucit od Bozi lasky“ (Rim 8,38-39). A z této ,,velké nadéje“ prameni
kazdy dalsi zablesk svétla, s jehoZ pomoci Ize prekondavat Zivotni zkousky a prekazky (srov. Benedikt
XVI., encyklika Spe salvi, 27.31). A nejen to, Zmrtvychvstaly také kraci s nami a stava se nasim
spole¢nikem na cesté, jako tomu bylo u Emauzskych ucedniki (srov. Lk 24,13-53). Stejné jako oni i
my s nim miZeme sdilet svou bezradnost, starosti a zklamani, miiZeme naslouchat jeho slovu, které
nas osvécuje a roznécuje naSe srdce, a rozpoznat ho pritomného pri lamani chleba, a tak i v
pritomnosti vnimat onu ,,vyssi skute¢nost®, kterd ndm svym pribliZenim vraci odvahu a dtivéru.

3. A tak se dostavame ke tretimu aspektu, ke sdileni. Mista, kde je utrpeni, jsou Casto misty
sdileni, kde se vzajemné obohacujeme. Kolikrat se ¢lovék u lizka nemocného uci doufat! Kolikrat se
Clovék, stojici v blizkosti trpicich, uci vérit! Kolikrat, kdyZ se Clovék skloni nad témi, ktefi to
potfebuji, objevi lasku! Clovék si uvédomi, Ze jsme ,,and&1é“ nadéje, BoZi poslové, jedni pro druhé,
vSichni spolecné: nemocni, lékari, oSetfovatelé, rodinni prisluSnici, pratelé, knézi, reholnici a
feholnice, at’ jsme kdekoli — v rodiné€, na klinice, v peCovatelském domé, nemocnici ¢i v 1éCebné.



Je dilezité umét vnimat krasu a vyznam téchto setkani plnych milosti a naucit se je
zaznamenavat ve své duSi, abychom na né nezapomnéli: uchovat si v srdci laskavy usmév
zdravotnického pracovnika, vdécny a diveérivy pohled pacienta, chapajici a starostlivou tvar 1ékare
nebo dobrovolnika, tvaF plnou ocekavani a uzkosti manZela ¢i manZelky, ditéte, vnoucete nebo
drahého pritele. To vSechno jsou svétla, ktera tvori poklad a ktera i v temnoté zkousky nejen dodavaji
silu, ale uci pravé chuti Zivota v lasce a blizkosti (srov. Lk 10,25-37).

Drazi nemocni, drazi bratfi a sestry, ktefi peCujete o trpici, v tomto Jubileu mate vice neZ kdy
jindy mimoradnou tlohu. VaSe spolecna cesta je totiZ znamenim pro vSechny, ,,hymnem oslavujicim
lidskou diistojnost, zpévem nadéje“ (bula Spes non confundit, 11), jejiz hlas dalece presahuje pokoje
a lizka mist, kde o vas pecuji, a podnécuje a povzbuzuje v lasce ,,sbor celé spolecnosti“ (Ibid.), v
harmonii nékdy téZko dosaZitelné, ale pravé proto velmi milé a silné, schopné prinést svétlo a teplo
tam, kde je ho nejvice zapotrebi.

Cela cirkev vam za to dékuje! Cinim tak i ja, modlim se za vas a svéfuji vas Panné Marii,
utéSe nemocnych, slovy, jimiZ se na ni v nouzi obrétilo jiz tolik bratii a sester:

Pod ochranu tvou se utikame, svata Bozi Rodicko.

Neodmitej naSe prosby v naSich potfebach,

ale ode vSeho nebezpeci vysvobod nas vZdycky, Panno slavna a poZehnana!

Zehnam vam i vaSim rodinam a vaSim blizkym a prosim vas, abyste se za mé nezapominali
modlit.

Ddno v Rimé, u sv. Jana v Laterdnu dne 14. ledna 2025

FRANTISEK



