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4. neděle adventní 
 
Když se Panna Maria od anděla dozvěděla, že její teta Alžběta čeká miminko, rozhodla 
se ji navštívit. Hned se vydala na cestu a pospíchala za Alžbětou. Když vešla do 
Alžbětina domu, pozdravila ji. Jakmile Alžběta uslyšela Marii, Alžbětino miminko se 
v bříšku radostí pohnulo.  

Alžběta měla z návštěvy Panny Maria velkou radost. Pán Bůh dal Alžbětě poznat, že 
Panna Maria čeká také miminko - Pána Ježíše. Alžběta proto Panně Marii řekla: „Ty jsi 
největší mezi všemi ženami a tvé miminko je nejdůležitější na světě. Jak jsem si 
zasloužila, že ty jako matka Božího Syna, jsi za mnou přišla? Moje miminko se radostí 
pohnulo, když jsi mě pozdravila!“  

Panna Maria je maminkou Ježíška.  
O Vánocích slavíme jeho narození. 
Dáváme si navzájem dárky, 
abychom si udělali radost. 
Největším darem je ale pro nás Pán 
Ježíš. Proto bychom měli dělat 
radost také jemu. Pán Ježíš 
nepotřebuje žádné dárky, které se 
prodávají za peníze. Určitě má 
velikou radost, když děláme hezké 
věci. Po celý advent jsme 

připravovali svoje 
srdíčko, aby se 
v něm Pánu Ježíši 
líbilo. On přichází jako největší přítel úplně každého člověka na celém 
světě. O Vánocích vidíme Pána Ježíše jako malé miminko a nikdo se 

nemusíme bát přijít k němu stejně jako pastýři, mudrci a mnoho 
dalších lidí. 

Jak se jmenuje miminko, které se má narodit Alžbětě? 

(správná odpověď z minulého čísla – radostná neděle, růžová barva) 
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O Vánocích často zapalujeme svíčky. Jsou pro nás znamením toho, že Ježíš je naším 
světlem. Světlo svíčky je příjemné, dává nám radost, teplo, pokoj, vytváří příjemnou 
atmosféru. Na obrázku vidíš různé druhy svíček. Zkus všem domalovat plamen  
a paprsky, aby pěkně zářily. Můžeš je také pěkně vánočně vyzdobit  
a vybarvit. 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


